
Zapsal. P.Podzimek   

 

Aréna Farářství, Fibichova 18, 
500 02, Hradec Králové  

 Date: 8. 3. 2022 

 Time: 17:00 hod. 
 

Zápis z trenérské rady mládeže oddílu pozemního hokeje 
 

Účastníci: Štěpánka Šmídová, Lucie Kožešníková, Jiří Kožešník, Martin Toms, Martina Pražáková, Pavel 
Bažant, Martin Minařík, Zdeněk Stránský, Eva Ostatnická, Marek Machút, Bára Machútová, Petr Vojtěšek 
Omluveni:  David Podzimek, Jakub Pražák 
 

   

I. Organizace mládežnických kategorií a tréninkových jednotek jaro 

II. Jednání olympijského výboru – příprava olympijských nadějí – spolupráce s p. Babickým + trenéři z HK 

- Týká se dívčí složky 

- Tréninkové jednotky   pondělí + středa 

    
III. Vize podzim – hostování Pražské Kbely U15 – cca 5 dívek 

- kategorie   U12  mix v chlapecké soutěži 

- dva týmy U10 

                                                    

IV. Májový turnaj             11. – 12. 6. 2022 

V. Hokejový kemp          22. 8. – 26. 8. 2022 + U15 29.-31.8. 

VI. Finanční situace klubu  - organizace dopravy k turnajům 

 

 

 

 

 



Zapsal. P.Podzimek   

 

Aréna Farářství, Fibichova 18, 
500 02, Hradec Králové  

 Date: 8. 3. 2022 

 Time: 17:00 hod. 
 

Rozpis tréninkových jednotek jaro 22 / zodpovědný trenér za TJ : 

PONDĚLÍ: 

U6 + U8 – 16:00 – 17.30 hod. – Eva Ostatnická + Marek Vodička 

U10 + dívky nezařazené do olympijských nadějí   17:00 – 18:30 hod.   Machútová, Vojtěšek 

Olympijské naděje U12,15 dívky + ženy   18:00 – 20:00 hod.   Babický, Kožešník, Pražáková 

ÚTERÝ: 

U12 + U15 kluci – 17:00 – 19:00 – Kožešníková, Bažant 

Stránský, Čecháková – brankářský trénink  

Pražák – kondice – dle domluvy 

Muži + dorost– 19:00 – 20.30 hod. 

STŘEDA: 

Dívčí složka + kluci SpS  – 15:30 – 17: 30 hod – Babický, Kožešník, Bažant 

U10 + nezařazení hráči v SPS  – 17:00 – 18:30 hod – Pražák, Machútová 

ČTVRTEK: 

U6 + U8 – 16:00 – 17.30 hod. – Eva Ostatnická + Marek Vodička 

U10 – 17:00 – 18:30 hod. – Pražáková, Minařík 

U12+U15 dívky + ženy – 17:00 – 19:00 hod. – Šmídová, Tomsová, Machút 

Muži + dorost– 19:00 – 20:30 hod 

PÁTEK: 

U12 + U15 kluci – 17:30 – 19:00 hod – Kožešníková, Bažant, Stránský 
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Aréna Farářství, Fibichova 18, 
500 02, Hradec Králové  

 Date: 8. 3. 2022 

 Time: 17:00 hod. 
 

Zapsala: 8. 3. 2022 Martina Pražáková 
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